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Eingereicht von: Susanne Gmuinder Braun (CVP)

Titel: Pflegende Angehbrige als Spitex-Angestellte?

In der Schweiz gibt es schatzungsweise 250'000 Menschen, die ihre alten und/oder kranken An-
gehérigen zu Hause pflegen. Zwei Drittel davon sind Frauen, die fur diese Aufgabe haufig ihr Ar-
beitspensum im angestammten Beruf reduzieren oder ganz aufgeben. Die Folge davon: Einkom-
menseinbussen, schmerzhafte Liicken bei der Altersversicherung der pflegenden Person (AHV,
Pensionskasse) sowie Schwierigkeiten bei einem spéateren Wiedereinstieg in den urspringlichen
Beruf.

An verschiedenen Orten in der Schweiz, z.B. in Koniz/BE oder Gossau/ZH, werden pflegende An-
gehdrige mit einer entsprechenden Ausbildung (mindestens Kurs Pflegehelferin SRK) von der 6rt-
lichen Spitex-Organisation angestellt. Sie leisten fir ihre Angehdrigen jene Arbeit, die sonst von
der Spitex Gbernommen wirde (2 — 3 Stunden reine Pflegeleistungen/Tag), sie werden daflr zum
Spitex-Ansatz entlohnt und tber die Krankenkassen abgerechnet. Die angestellten Angehérigen
sind in das Spitex-Team integriert, kdnnen den Austausch pflegen und erfahren Anerkennung flr
ihre Tétigkeit. Um die Qualitat der Pflege sicherzustellen, werden sie eng durch Spitex-Angestellte
begleitet und kontroliiert. Geht die Pflege des eigenen Angehdrigen zu Ende, besteht kein An-
spruch auf Weiterfiihrung der Anstellung bei der értlichen Spitex. In Gossau/ZH sind seit der Lan-
cierung des Projekts im Jahre 2009 zwischen zwei und finf pflegende Angehdrige angestellt, in
Koniz sind aktuell 3 Personen.

Die Stadt St.Gallen ist seit 2008 vollumfanglich fur die Versorgung der Bevélkerung mit Leistungen
der Hilfe und Pflege zu Hause verantwortlich. Sie hat Leistungsvereinbarungen mit sechs Organi-
sationen und unterstiitzt diese jahriich mit einer Restfinanzierung von rund 4 Mio Franken. Fur ei-
nen Versuch zur Anstellung pflegender Angehdriger wére wahrscheinlich am ehesten eine oder
mehrere der stadtischen Spitex-Organisationen geeignet.

Aufirag:
Ich bitte den Stadtrat um Antwort auf folgende Fragen:

o Wie beurteilt der Stédtnat die ldee, pflegende Angehérige mit einer entsprechenden Ausbil-
dung fir die Dauer des Pflegeverhaltnisses Gber eine Spitexorganisation anzustellen?

s |st der Stadtrat bereit, in St.Gallen gemeinsam mit einem oder mehreren stadtischen Spitex-
Anbietern einen entsprechenden Versuch zu starten?

Fur die Beantwortung der Fragen danke ich dem Stadtrat im Voraus!
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